SeneCura
Pflegeeinrichtungen
in Tirol und Vorarlberg
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LIEBE TIROLERINNEN UND TIROLER, LIEBE VORARLBERGERINNEN UND VORARLBERGER,

in unseren Tiroler und Vorarlberger Pflegeeinrichtungen
orientieren wir uns am zentralen Grundsatz ,Naher am
Menschen” - und setzen diesen taglich um. Denn: Pflegebe-
durftige, altere Menschen haben ein Recht auf Lebensquali-
tat und soziale Warme.

Naher am Menschen” bedeutet fur uns individuelle Pflege,
validierende Betreuung dementer Bewohnerinnen und Be-
wohner und ein vielseitiges Freizeitangebot. So erhalten wir
die Lebensqualitat der betreuten Menschen in hohem MaBe
und fordern ihre Selbststandigkeit. Dieses Motto gilt fur uns
auch in der Zusammenarbeit mit den Angeharigen, in der Ko-
operation mit den Gemeinden und in der Wertschatzung ge-
genuber unseren Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern.

Vielleicht interessiert Sie auch das Angebot der Optima-
Med Rehabilitations- und Kurzentren in Osterreich, die zur
SeneCura Gruppe gehoren. Besuchen Sie unsere Hauser und
machen Sie sich selbst ein Bild von unserem vielfaltigen An-
gebot fur Pflege und Gesundheit.
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Daniel Siegl
Regionaldirektor Tirol
und Vorarlberg

BETREUUNG UND PFLEGE

ABGESTIMMT AUF DEN INDIVIDUELLEN BEDARF
Ein vertrautes Pflegeteam begleitet unsere Bewohnerinnen
und Bewohner nach dem Konzept der Bezugspflege. Durch
diese personliche Betreuung entsteht eine stabile Beziehung,
die Nahe schafft. Wir legen groBBen Wert auf die standige Aus-
und Weiterbildung unserer Mitarbeitenden und sichern somit
hochste Pflege- und Betreuungsstandards.

EINFUHLSAM UND PERSONLICH

Zu unseren wichtigsten Anliegen zahlt, den Menschen als
Ganzes zu sehen. Wir beziehen die Lebensgeschichte in das
Pflegekonzept ein und arbeiten intensiv mit den Angehori-
gen zusammen.

VIELFALTIGE THERAPIEANGEBOTE
Wir erstellen fur alle Bewohnerinnen und Bewohner ein in-
dividuelles Pflege- und Therapieprogramm. Unser Ziel ist es,

die Selbststandigkeit so weit wie moglich zu erhalten. Eine
Grundlage fur die Betreuung von Menschen mit Demenz bil-
det die Validationsmethode nach Naomi Feil.

Mit Basaler Stimulation, Gedachtnis- und Bewegungstraining
sowie Aromapflege mit atherischen Olen unterstiitzen wir
unsere Bewohnerinnen und Bewohner und fordern ihre Ge-
sundheit. Physiotherapie, Logopadie oder Ergotherapie orga-
nisieren wir bei Bedarf.

ZUGANGLICH UND LEISTBAR FUR ALLE

Die Sozialzentren werden im offentlichen Auftrag gefthrt
und stehen damit allen offen. Ein weiterer Vorteil: Den Auf-
enthalt in den SeneCura Hausern kann sich jeder leisten.
Bei Bedarf werden die Heimkosten vom Land Tirol oder
Vorarlberg tbernommen.




SENECURA SOZIAL- UND PFLEGEZENTREN IN TIROL

SENECURA SOZIALZENTRUM KIRCHBERG
IN TIROL
» Platz fUr 63 Bewohnerinnen und Bewohner

« Zwei Kurzzeitpflegeplatze
* Therapiegarten

T +43(0)45357 22 87 Kirchplatz 9
E kirchbergtirol@senecura.at 6365 Kirchberg in Tirol

SENECURA SOZIALZENTRUM ANNAKIRCHL

 Platz fur 30 Bewohnerinnen und Bewohner
* Sozial- und Gesundheitssprengel im Haus
* Integrierter Kindergarten

T +43(0)5246 210 58
E achensee(@senecura.at

Achenkirch 393a
6215 Achenkirch

SENECURA SOZIALZENTRUM EBEN

¢ Platz fUr 31 Bewohnerinnen und Bewohner
» Schwerpunkt Demenzbetreuung
* Eigener Memory-Garten

T +43(0)5243 43128
E achensee@senecura.at

Ebener StraBe 106
6212 Maurach

Mein Weg 2u bester
Gesuudhedt

SE"NECURA SOZIALZENTRUM SCHWAZ
- UBERGANGSPFLEGE
» Platz fUr 24 Bewohnerinnen und Bewohner

+ Reaktive Ubergangs-, Urlaubs- und Kurzzeitpflege
» Direkt am Areal des Bezirkkrankenhauses Schwaz

T +43(0)5242 645 65
E schwaz@senecura.at

Swarovskistr. 1, Trakt Sud, 3. Stock
6130 Schwaz

Unser Podcast -
Horen Sie reinl

Expertiinnen von SeneCura und
OptimaMed aus Medizin, Therapie und Pflege

geben Tipps, wie Sie moglichst lange fit und
gesund bleiben.

www.optimamed.at/podcast



SENECURA SOZIAL- UND PFLEGEZENTREN IN VORARLBERG

Platz fur 97 Bewohnerinnen und Bewohner

Integrierte Demenzbetreuung und Memory-Garten mit
Endlosrundweg

Tages-, Kurz- und Urlaubspflege

+43 (0)5552 630 64-0
bludenz@senecura.at

Spitalgasse 12
6700 Bludenz

Platz fur 62 Bewohnerinnen und Bewohner
Im Herzen Dornbirns
Hauseigenes Caféhaus

+43 (0)5572 38 48 Eisengasse 10,
verwaltung.dornbirn@senecura.at 6850 Dornbirn

Platz fur 58 Bewohnerinnen und Bewohner
Demenzbetreuung
Integrierte Kinderbetreuung

+43 (0)5574 909 29
hard@senecura.at

In der Wirke 1
6971 Hard

Platz fur 61 Bewohnerinnen und Bewohner
Tages-, Kurzzeit- und Urlaubspflege
Kindergarten und Kinderspielgruppe im Haus

Markus Sittikus StraBe 15
6845 Hohenems

+43 (0)5576 788 10-0
sozialzentrum.herrenried@
senecura.at

Platz fur 51 Bewohnerinnen und Bewohner
Tages-, Kurzzeit- und Urlaubspflege
Kinderspielgruppe und Schiler-Mittagstisch

+43 (0)5576 732 77-0
sozialzentrum.hohenems@ 6845 Hohenems
senecura.at

Angelika-Kauffmann-Str. 6

Platz fur 79 Bewohnerinnen und Bewohner
Wohnbereich fur Menschen mit den Pflegestufen 1-3
Ganztageskindergarten und Schuler-Mittagstisch

+43 (0)5574 712 94
lauterach@senecura.at

HofsteigstraBe 2b
6923 Lauterach



SENECURA BETREUTES WOHNEN IN VORARLBERG

Im Betreuten Wohnen genieB3t man selbstbestimmtes und
eigenstandiges Wohnen in ruhiger Lage ohne auf die An-
nehmlichkeiten unterstltzender Betreuungs- und Pflege-
leistungen verzichten zu mussen. Diese konnen individuell
dazu gebucht werden.

* Pflege nach Bedarf

* Moglichkeit Mahlzeiten im Haus einzunehmen
(offener Mittagstisch)

* Vielseitige Aktivierungsangebote
* Gemeinsame Feste im Jahreskreis

» UnterstUtzung bei Reinigungsleistungen
und Wasche Service

SENECURA BETREUTES WOHNEN
LAURENTIUS-PARK BLUDENZ

e 7 Apartments mit 1-2 Zimmern, vollausgest. Kliche
« GroBzlgige Grunanlage

T +43(0)5552 630 64-0
E bludenz@senecura.at

Spitalgasse 12
6700 Bludenz

SENECURA BETREUTES WOHNEN DORNBIRN

* 34 grof3zugige Apartments mit Balkon
* Hauseigenes Caféhaus

T +43(0)5572 38 48
E verwaltung.dornbirn@senecura.at

Eisengasse 10
6850 Dornbirn

SENECURA BETREUTES WOHNEN HARD -
HAUS IN DER WIRKE

* 15 Apartments mit Balkon

» Verschiedene GroBen und Grundrisse

SeestraBe 37
6971 Hard

T +43 (0)5574 909 29
E hard@senecura.at

SENECURA BEPARTMENTS HERRENRIED

* 36 Wohnungen mit Balkon
» Verschiedene GroBen und Grundrisse

T +43(0)5576 788 10-0
E sozialzentrum.herrenried(@
senecura.at

Markus-Sittikus-StraBe 15
6845 Hohenems

SENECURA BEPARTMENTS LAUTERACH

* 23 Wohnungen mit 2 oder 3 Zimmern
* Vielfaltiges Aktivitatenprogramm

T +43 (0)5574 712 94
E lauterach@senecura.at

HofsteigstraBe 2b
6923 Lauterach
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STANDORTE SENECURA GRUPPE
IN TIROL UND VORARLBERG

® Pflegeeinrichtungen Lauterach

® Pflegeeinrichtungen mit

>henems(§
Betreutem Wohnen

Dornbirn
Herrenried

Bludenz

® OptimaMed Rehabilitationszentrum
fUr Kinder und Jugendliche

DAS SENECURA ANGEBOT FUR MEHR
LEBENSFREUDE

Wir leben unser Motto ,Naher am Menschen” jeden Tag und
sorgen mit ganz speziellen SeneCura Angeboten fur mehr
Lebensfreude:

* Genussvoll G sund: Taglich frisch zubereitete Gerichte aus
unserer Kiche, regionale Spezialitdten nach Jahreszeit

» Candle-Light-Dinner: Holt das Haubenlokal ins Haus
* Buntes Aktivitatenprogramm mit Ausfligen und Feiern

» Urlaubsaustausch: Ferien an einem anderen SeneCura
Standort in ganz Osterreich

* Herzenswunsch: Erfullt groBe und kleine Winsche

+ Fit und Beweglich 77+ Seniorenfitnesscenter mit
speziellem Trainingsprogramm

* Schmerzfreies Pflegeheim: Wissenschaftlich fundiertes
Schmerzmanagement
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SeneCura
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NAHER AM

Menschen

‘Die Infoplattform zu Pflege in Osterreich
www.naeher-am-menschen.at

@ Annakirchl  Kirchberg iT.

St. Notburga
. Wiesing
Schwaz

SICHERHEIT EINES FUHRENDEN ANBIETERS
+ Flhrender privater Pflegeanbieter in Osterreich

* Ausgezeichnet fUr Qualitat und Innovationen

+ Uber 80 Pflege- und Gesundheitseinrichtungen

* OptimaMed Gesundheits- und Rehabilitationszentren

SENECURA REGIONALDIREKTION
TIROL UND VORARLBERG

SeneCura Sozialzentrum Hohenems
Angelika-Kauffmann-Stral3e 6, 6845 Hohenems

T +43(0)5576 732 77-0

F +43(0)5576 732 77-7

E vorarlberg@senecura.at
www.senecura.at
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