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LIEBE STEIRERINNEN UND STEIRER,

in unseren steirischen Pflegeeinrichtungen orientieren wir
uns am zentralen Grundsatz ,Naher am Menschen” - und set-
zen diesen taglich um. Denn: Pflegebedurftige, altere Men-
schen haben ein Recht auf Lebensqualitat und soziale Warme.

Naher am Menschen” bedeutet fur uns individuelle Pflege
und Betreuung im Sinne des Pflegemodells nach Prof. Mo-
nika Krohwinkel und ein vielseitiges Freizeitangebot, welches
fur viel Abwechslung sorgt. So erhalten wir die Lebensquali-
tat der betreuten Menschen in hohem Mal3e und fordern ihre
Selbststandigkeit. Dieses Motto gilt fir uns auch in der Zusam-
menarbeit mit den Angeharigen, in der Kooperation mit den
Gemeinden und in der Wertschatzung gegenuber unseren
Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern.

Vielleicht interessiert Sie auch das Angebot der funf Optima-
Med Rehabilitations- und Kurzentren in der Steiermark, die
zur SeneCura Gruppe gehoren. Besuchen Sie unsere Hauser
und machen Sie sich selbst ein Bild von unserem vielfaltigen
Angebot fur Pflege und Gesundheit.

Michael Chachlikowski

Regionaldirektor Steiermark

BETREUUNG UND PFLEGE

ABGESTIMMT AUF DEN INDIVIDUELLEN BEDARF
Ein vertrautes Pflegeteam begleitet unsere Bewohnerinnen
und Bewohner. Durch diese personliche Betreuung entsteht
eine stabile Beziehung, die Nahe schafft. Unser Pflegequali-
tatsmanagement-Team begleitet unsere Hauser und sorgt fur
hochste Pflegequalitat. Wir legen grofBen Wert auf die stan-
dige Aus- und Weiterbildung unserer Mitarbeitenden und si-
chern somit hochste Pflege- und Betreuungsstandards.

EINFUHLSAM UND PERSONLICH

Zu unseren wichtigsten Anliegen zahlt, den Menschen als
Ganzes zu sehen. Wir beziehen die Lebensgeschichte in das
Pflegekonzept ein und arbeiten intensiv mit den Angehori-
gen zusammen.

VIELFALTIGE THERAPIEANGEBOTE
Wir erstellen fur alle Bewohnerinnen und Bewohner ein in-
dividuelles Pflege- und Therapieprogramm. Unser Ziel ist es,
die Selbststandigkeit so weit wie maoglich zu erhalten. Eine
Grundlage fur die Betreuung von Menschen mit Demenz bil-
det die Validationsmethode nach Naomi Feil.

Individuelle Pflege- und Betreuungskonzepte mit verschie-
denen Schwerpunkten sorgen fur hochste Lebensqualitat
der uns anvertrauten Menschen.

ZUGANGLICH UND LEISTBAR FUR ALLE

Die Sozialzentren werden im offentlichen Auftrag gefthrt
und stehen damit allen offen. Ein weiterer Vorteil: Den Auf-
enthalt in den SeneCura Hausern kann sich jeder leisten. Bei
Bedarf werden die Heimkosten von der Sozialhilfe Steiermark
Ubernommen.




SENECURA SOZIAL- UND PFLEGEZENTREN IN DER STEIERMARK

SENECURA PFLEGEZENTRUM DOBL

* 150 Pflegeplatze

= Barrierefreie, helle Zimmer mit Blick ins Grine

» GroB3er Garten mit Steinbrunnen, Beerenstrauchern,
Hochbeeten, Krautergarten und Blumeninseln

T +43(0)3136 909 13
E dobl@senecura.at

Schulweg 6
8143 Dobl

SENECURA SOZIALZENTRUM FELDBACH -
HAUS MELISSE
* 93 Pflegeplatze

* Ganzheitliche Pflege inmitten des Vulkanlandes
* Vorwiegend Einzelzimmer mit Balkon oder Terrasse

GrazerstralB3e 27
8330 Feldbach

T +43(0)3152 370 37
E feldbach@senecura.at

SENECURA PFLEGEZENTRUM FOHNSDORF

» 135 Pflegeplatze

+ Ganzheitliche Pflege

* Ruhige Lage am Ortsrand mit schonem Garten
* Nahe gelegenes Arztezentrum

T +43(0)3573 500 13

E fohnsdorf@senecura.at

Montessori-Weg 1
8753 Fohnsdorf

SENECURA SOZIALZENTRUM GRATKORN

80 Pflegeplatze

Ganzheitliche Pflege im Herzen des Grazer Hugellandes
Grol3ztgiger Garten und Fitnesscenter im Haus
Abwechslungsreiches Ernahrungsprogramm

Doktor-Karl-Renner-Str. 47a
8101 Gratkorn

T +43(0)3124 227 80
E gratkorn@senecura.at

SENECURA PFLEGEZENTRUM GRAZ

* 95 Pflegeplatze

» GroBzUgige Atriumgartenanlage und Dachterrasse
* Hauseigenes Fitnesscenter

+ Gute Erreichbarkeit mit Offis und Rad

T +43(0)316 2714 27-0
E graz@senecura.at

Peter-Rosegger-Stral3e 9
8053 Graz

SENECURA PFLEGEHEIM GRAZ-LEND

* 110 Pflegeplatze

* Schwerpunkt Demenzbetreuung

* Hauskapelle, psychologische Betreuung, hauseigene
Fitness und Physiotherapie

T +43(0)316 90 70 82
E lend@senecura.at

Mariengasse 31
8020 Graz



SENECURA PFLEGEZENTRUM KALWANG

* 100 Pflegeplatze

« GroBzugige, gemutliche Wohn- und Aufenthaltsraume

¢ Friseur und FuBpflege im Haus

» Tagliches Aktivitatenprogramm und Fitnessraum im Haus

T +43(0)3846 20 400
E kalwang(@senecura.at

MarktstraBe 4a
8775 Kalwang
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SENECURA SOZIALZENTRUM KNITTELFELD

* 120 Pflegeplatze, vorwiegend Einzelzimmer

* Buntes Aktivitatenprogramm und Aromapflege
o Zertifiziertes Wundmanagement

* Hauseigene Seelsorge und Psychologin

T +43(0)3512 86 245
E knittelfeld@senecura.at

Wegwartegasse 2
8720 Knittelfeld

SENECURA SOZIALZENTRUM KAMMERN I.L. -
HAUS VIOLA

* 90 Pflegeplatze

* Schoner Aktiv-Garten

» Abwechslungsreiches Betreuungsangebot

T +43(0)3844 80 375
E kammern@senecura.at

HauptstraBe 74
8773 Kammerni. L.

SENECURA SOZIALZENTRUM POLFING-BRUNN

* 80 Pflegeplatze

* Ruhige Lage in der Sudsteiermark

* Schwerpunkte Demenz und psychiatrische Erkrankungen
« GroBzUgiger Erlebnisgarten

T +43(0)3465 20 990
E poelfing-brunn@senecura.at

HauptstraBe 71
8544 Polfing-Brunn
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SENECURA SOZIALZENTRUM SCHLADMING

80 Pflegeplatze

Wohngruppen fur Menschen mit Demenz
Ruhige Lage in der Stadtgemeinde Schladming
Fitnessraum und Physiotherapieraum

T +43(0)3687 24110
E schladming@senecura.at

Bahnhofstral3e 428
8970 Schladming

SENECURA PFLEGEZENTRUM SCHWARZAU

* 71 Pflegeplatze

* Ruhige Lage im Grunen

* Moderne, gemutliche Ausstattung mit viel Holz
* Fitnessraum

T +43(0)3184 30 302

E schwarzau@senecura.at

Schwarzau Nr. 51a
8421 Wolfsberg i. Schwarzautal

SENECURA SOZIALZENTRUM SOCHAU -
HAUS KAMILLE
» 85 Pflegeplatze

+ Zentrale, ruhige Lage im Krauterdorf Sochau
* Physiotherapeutin im Haus, buntes Freizeitprogramm

T +43(0)3387 22 25
E soechau@senecura.at

Sochau 23
8362 Sochau

SENECURA SOZIALZENTRUM
ST. MARGARETHEN AN DER RAAB
* 90 Pflegeplatze

« Zentrale Lage, gute Infrastruktur
* Abwechlungsreiches Aktivitatenprogramm

T +43(0)3115 21 582-0
E stmargarethen@senecura.at

St. Margarethen/Raab 320
8321 St. Margarethen/Raab

SENECURA SOZIALZENTRUM ST. VEIT IN DER
SUDSTEIERMARK

« 80 Pflegeplatze
* Barrierefreie Ein- und Zweibettzimmer
» Garten der Sinne

T +43(0)3453 20 170
E stveit-suedstmk@senecura.at

Otto Habsburg Weg 2
8423 St. Veit i.d. SUdstmk.

SENECURA SOZIALZENTRUM STAINZ

* 83 Pflegeplatze

* Ruhige Lage im Zentrum mit gro3zigiger Gartenanlage
* Buntes Freizeitprogramm

* Hauseigene Kapelle

T +43(0)3463 69 546-0
E stainz@senecura.at

Engelweingartenstral3e 4
8510 Stainz



SENECURA SOZIALZENTRUM TROFAIACH -
HAUS VERBENA
* 15 Pflegeplatze mit 61 Einzelzimmern

+ GroBzlgige Gartenanlage
+ Vielseitiges Aktivitatenprogramm

T +43(0)3847 300 90
E trofaiach@senecura.at

GoBgrabenstraBe 29
8793 Trofaiach
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SENECURA SOZIALZENTRUM
UNTERPREMSTATTEN
* 90 Pflegeplatze

» Barrierefreie Zimmer mit Balkon oder Terrasse
» GroBzugige Parkanlage

T +43(0)3136 529 83 HauptstraBe 139
E unterpremstaetten@senecura.at 81471 Premstatten

SENECURA SOZIALZENTRUM VASOLDSBERG
* 142 Pflegeplatze
* Wohnbereich fir Menschen mit Demenz

» GroBzugige Parkanlage
+ Gute Erreichbarkeit mit Offis

T +43(0)3135 472 73
E vasoldsberg@senecura.at

Vasoldsberg 76
8076 Vasoldsberg

Mein Weg 2y bester
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SENECURA SOZIALZENTRUM WILDON

* 73 Pflegeplatze

* Ruhige Lage mit wunderschoner Gartenanlage
 Barrierefreie Ein- und Zweibettzimmer

* SeneCura Programm ,Bestens Begleitet”

T +43(0)3182 20 02
E wildon@senecura.at

HerrandstraB3e 2a
8410 Wildon

Unser Podcast -
Horen Sie rein!

Expertiinnen von SeneCura und

OptimaMed aus Medizin, Therapie und Pflege
geben Tipps, wie Sie moglichst lange fit und
gesund bleiben.

www.optimamed.at/podcast



21 BePartments, Haustiere herzlich willkommen
Ruhige Lage mit bester Infrastruktur

Umfangreiche Angebote flr Gesundheit und Fitness,
sowie Kultur und Kulinarik

Nahe gelegenes Arztezentrum

+43 (0)3573 500 13 Montessori-Weg 1
fohnsdorf@senecura.at 8753 Fohnsdorf

112 Apartments mit individuellen Gestaltungsmoglichkeiten
in bester Lage

24-Stunden-Notruf in den Wohneinheiten

Umfangreiches Angebot fur Gesundheit und Wohlbefinden
Einbindung in das kulturelle Gesellschaftsleben

+43 (0)316 90 70 82 Mariengasse 31
lend@senecura.at 8020 Graz



Menschen

Die Infoplattform zu Pflege in Osterreich
www.naeher-am-menschen.at

STANDORTE SENECURA GRUPPE
IN DER STEIERMARK

Kalwang Trofaiach

Bad Mitterndorf

. Kammernii.L.
Schladming ~ Oberzeiring ypittelfeld  Gratkorn

Fohnsdorf "Jdenburg ‘ Graz

® Pflegeeinrichtungen

® Pflegeeinrichtungen mit Betreutem Sécha

Wohnen

@ st. Margarethen a.d. Raab

i its- Wildbad-Einéd Graz-Lend
® Optlmg‘Me'd Gesundheits- und Py Unterprems- @ Vasoldsberg
Rehabilitationszentren tatten @ Feldbach
@ Dobl @ schwiérzau
Wildon

Stainz

Pélfing-Brun

DAS SENECURA ANGEBOT FUR MEHR SICHERHEIT EINES FUHRENDEN ANBIETERS
LEBENSFREUDE « FUhrender privater Pflegeanbieter in Osterreich

Wir leben unser Motto ,Naher am Menschen” jeden Tag - Ausgezeichnet fur Qualitat und Innovationen
und sorgen mit ganz speziellen SeneCura Angeboten fur .
9 ¥ P 9 + Uber 80 Pflege- und Gesundheitseinrichtungen
mehr Lebensfreude:
* OptimaMed Gesundheits- und Rehabilitationszentren
* Genussvoll G'sund: Taglich frisch zubereitete Gerichte aus

unserer Kuche, regionale Spezialitaten nach Jahreszeit

SENECURA REGIONALDIREKTION STEIERMARK

SeneCura Sozialzentrum Trofaiach - Haus Verbena GmbH
GoBgrabenstral3e 29, 8793 Trofaiach

* Candle-Light-Dinner: Holt das Haubenlokal ins Haus
* Buntes Aktivitatenprogramm mit Ausflligen und Feiern

» Urlaubsaustausch: Ferien an einem anderen SeneCura

Standort in ganz Osterreich T +43 (0)3847 300 90

* Jahreswunsch: Erflllt groBe und kleine Winsche E steiermark@senecura.at

 Fit und Beweglich 77+ Seniorenfitnesscenter mit www.senecura.at
speziellem Trainingsprogramm

* Schmerzfreies Pflegeheim: Wissenschaftlich fundiertes
Schmerzmanagement

Serg(?ura ()‘RTDEA

NAHER AM MENSCHEN GROUP
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