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OptimaMed Gesundheitsresorts
Indikationen und Schwerpunkte

Gesundheitsresort 
Bad St. Leonhard
Kältekammer, Schwefelquelle

+43 (0)4350 380 70 
www.optimamed-badstleonhard.at

Gesundheitsresort 
Bad Wimsbach
Neyhartinger Moor, Resilienz,  
Leberfasten

+43 (0)7245 254 74 
www.optimamed-badwimsbach.at

Gesundheitsresort 
Oberzeiring
Heilstollen, Heilklima, Kinderkur bei 
Atemwegserkrankungen

+43 (0)3571 28 11 
www.optimamed-oberzeiring.at

Gesundheitsresort 
Salzerbad
Sole, Burn-Out-Prävention, Resilienz

+43 (0)2766 371 
www.optimamed-salzerbad.at

Gesundheitsresort 
St. Josef
Sole, Heilklima, Höhenlage

+43 (0)6245 89 77 
www.optimamed-stjosef.at

Gesundheitsresort 
Weißbriach
Heilklima, Kneippen

+43 (0)4286 210 22 
www.optimamed-weissbriach.at

Gesundheitsresort 
Weissenbach
Heilwasser, Heilklima

+43 (0)4352 345 88 
www.optimamed-weissenbach.at

Gesundheitsresort  
Bad Mitterndorf
Thermalwasser, Heilmoor, Heilklima

+43 (0)3623 24 86 
www.optimamed-badmitterndorf.at

Kur/GVA Bewegungs-/Stützapparat 

Gesundheitsresort 
Weißbriach
Heilklima, Kneippen

+43 (0)4286 210 22 
www.optimamed-weissbriach.at

Gefäße

Gesundheitsresort 
Oberzeiring
Heilstollen, Heilklima, Kinderkur  
bei Atemwegserkrankungen

+43 (0)3571 28 11 
www.optimamed-oberzeiring.at

Gesundheitsresort 
St. Josef
Sole, Heilklima, Höhenlage

+43 (0)6245 89 77 
www.optimamed-stjosef.at

Atemwege

Gesundheitsresort 
Oberzeiring
Heilstollen, Heilklima, Kinderkur  
bei Atemwegserkrankungen

+43 (0)3571 28 11 
www.optimamed-oberzeiring.at

Gesundheitsresort 
St. Josef
Sole, Heilklima, Höhenlage

+43 (0)6245 89 77 
www.optimamed-stjosef.at

Gesundheitsresort 
Weißbriach
Heilklima, Kneippen

+43 (0)4286 210 22 
www.optimamed-weissbriach.at

Stoffwechsel
Gesundheitsresort 
St. Josef
Sole, Heilklima, Höhenlage

+43 (0)6245 89 77 
www.optimamed-stjosef.at

Gesundheitsresort 
Weißbriach
Heilklima, Kneippen

+43 (0)4286 210 22 
www.optimamed-weissbriach.at

Haut

Gesundheitsresort 
Weissenbach
Heilwasser, Heilklima

+43 (0)4352 345 88 
www.optimamed-weissenbach.at
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